MAC DE GRADINA
Papaver somniferum L. Familia Papaveraceae

Macul este una din plantele care se cultiva atat in climat cald, cat si in climat
continental. Semintele incep sa germineze la temperatura de1°C. Plantele tinere suporta
temperaturi scazute de pana la -10°C. Spre inflorire, plantele de mac necesitd mai mults
caldura si o cantitate mai mare de apa.

Cele mai favorabile zone de cultura a macului sunt in Transilvania, nord-estul
Moldovei si Banat, unde plantele gasesc conditii mai bune de clima.

Pregatirea terenului incepe din toamna prin desfiintarea culturii premergéatoare,
discuire cu grapa cu discuri, fertilizare cu ingrasaminte chimice: 300 kg./ha superfosfat,
200kg/ha sare potasica si aratura adanca la 20-30cm, cu care ocazie se face si
incorporarea ingrasamintelor. Daca ne propunem sa avem o cultura ecologica, atunci se
realizeaza o fertilizare organica cu 20t/ha. Primavara devreme se executa grapatul
perpendicular pe aratura. Inainte de semanat solul trebuie tavalugit.

Semanatul

Se realizeaza primavara timpuriu cand se poate iesi in cAmp, pentru ca solul este
bine aprovizionat cu apa. Distanta intre randuri este de 45-50 cm, iar adancimea de
semanat este de 0,5-1 cm. Pentru 100 mp, este necesara 0,04 kg samanta.

Lucrari de intretinere

- Distrugerea crustei Tnainte de rasaritul plantelor, printr-o grapare usoara,
perpendicular pe directia randului;

- 0 prasila manuala superficiala dupa rasarire;

- raritul, care se face in doua etape: buchetatul, cand plantele au 3-4 frunze si apoi
raritul propriu-zis. Distanta intre plante, dupa rarit, este de 25-30 cm;

- 2-3 prasile mecanice, pana la imbobocitul plantelor, dupa care nu se mai fac
prasile pentru ca plantele de mac sunt foarte fragile. Daca apar buruieni, se
indeparteaza prin plivit.

Combaterea bolilor si daunatorilor se are in vedere tot timpul perioadei de
vegetatie. Principala boala la mac este mana macului. In zonele cu precipitatii
abundente, boala este prezentd in toate stadiile de vegetatie ale macului. Atacul pe
primele doua frunze duce la uscarea rapida a plantulelor. Pe toate organele atacate,
apar pete undelemnii in dreptul carora pe partea inferioara a frunzei, apare un puf
cenusiu-violaceu.

Principalul daunator este gargarita capsulelor de mac (Pleospora papavera).
Produsele folosite pentru combaterea chimica sunt:

- Ridomil 0,1% - pentru mana;

- Curzate, Manox — pentru gargarita capsulelor de mac.

Combaterea ecologica a bolilor si daunatorilor presupune urmatoarele masuri:
» evitarea culturii macului n soluri argiloase cu exces de umiditate;



» revenirea culturii pe acelasi teren dupa 4 ani;
» efectuarea de araturi adanci in toamna pentru ingroparea resturilor vegetale;

Recoltarea se face la maturitatea deplina, adica atunci cand capsulele si tulpinile
s-au Tngalbenit, iar semintele suna in capsule. Recoltatul se face pe timp uscat cu
secera sau cu combina.

Dupa ce plantele au fost taiate, sunt legate in snopi si sunt puse la uscat. Cand
capsulele sunt foarte uscate, se rup de pe tulpina si se desfac, fie prin lovire cu un
obiect greu sau se calca cu picioarele. Apoi semintele se trec printr-un ciur pentru a se
elimina resturile ramase de la capsule.

Producerea semintelor
Pentru mentinerea soiului sau populatiei locale, la recoltare se aleg cele mai mari

capsule care sunt libere de boli sau daunatori.
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